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YBOAHE HANMOMEHE

Oa nporaawema enupemuje Koporasupyca (COVID-19) y Cpbuju, nocebHa naxma je ycMepeHa
Ha obe3befuBarbe AOBOSHE KOAMUYMHE XPaHE Y CBUM AeAoBuMa 3eMme. CTabuaHo cHabaeBarbe
XpaHoM y ycaosuma enunapemmje COVID-19 je moryhe camo ako cy6jeKkTH y MOcAOBakbY ca XpaHOM
MpUCTyne peBU3UjU NOjEAMHUX OMEPATUBHUX MOCTYMaKa, Y CKAGAY Ca HOBOHACTaAOM CUTYaLMjOM,
Kao M ako obesbepe noTpebHe ycaoBe 3a cripoBoljerse OBaKO M3MEHEHWUX MPOLEAYPA Y LiMiY
3awTuTe 3anocAeHux. Caepehn 6uTaH Kopak je obaBeluTaBarbe 3aMOCAEHUX O M3MEHEHUM
NpoLieAypama U NpakTU4YHa obyKa 3a UXOBY MPUMEHY.

Mpema Muwmreny CseTcke 3ppaBcTBeHe opraHusauuje (C30) u Esponcke AreHumje 3a
6e36epHoCT xpaHe (EDPCA), 6e36epHOCT XpaHe Huje yrpoxkeHa op Bupyca COVID-19, ako ce
npuMeHe pAobpe xurujeHcke u npomssohayke npakce. Mnak, Heke oA CaHUTapHUX OMepaTUBHUX
npoueaypa (COI) 3axTeBajy pa3maTpatbe, kako 6U ce cripoBeAe MPeBEHTUBHE Mepe Koje cy
yCMepeHe Ha 3alITUTY 3anoCAeHMX, AobaBdayva M noTpollada y objeKTMMa 3a MPOU3BOAHY M
NpOMeT XpaHe.

Mmajyhin y Buay npenopyke C30 n EDCA, kao 1 npumepe kako cy nojepmHe semme EY, Beanka
Bputanuja, CjeanrseHe Amepuuke Apxkase u KaHapa M3paAe cBoja ynyTcTBa 3a peBU3MjY
CaHUTapHUX OrepaTUBHUX NpoLiepypa ¥ objekTuma Koju ce HaBe MPOU3BOAHOM U MPOMETOM
XpaHe, NPUNPeMUAU CMO MHPOPMATOP KOju Moxe nomohu cybjekTima y NOCAOBakby ca XpaHOM
Aa 6ore pasymejy Mepe koje je noTpebHo cnpoeecTH y objekTuma.

MHpopmaTop ce cacToju oA:
- OAroBopa Ha TpeHyTHO Hajyewhe pnaeme BesaHe 3a COVID-19 u kako noctynatn aa ce
3amnocAeHu, AobaBrauM M NOTpoLLAYM 3alTUTE oA MellycobHOor 3apaxaBarba,
- YnyTCTBa 32 COLMjaAHO AUCTaHLMparbe,
- AUCTe Hajuelnhe AOAMPUBAHMX MOBPLUMHA KOje Tpeba yyecTaro npatu u AesmH$puKoBaTH
MAM caMO Ae3nHUKOBATH, Kako 6U ce cnpeunao npeHolerwe COVID-19 ca noeplmHa Ha
3anocAeHe, AoobaBraye MAM NOTpoLLayve,
- Mepe Koje je NoTpebHO npeaAy3eTU Y OAHOCY Ha 3arOCAEHE, Kapa Ce jepaH MAM BULLE
3aMOCAEHUX TECTUPa Ha BUPYC, OAHOCHO KaAa je jeAaH MAM BULLE papHWMKa MO3UTMBAH Ha
COVID-19,
- AUCTY 3a CaMOMpoOLeHy KOjy CybjekTU y NOCAOBatby Ca XPaHOM MOTY KOPUCTUTU Y Ly
pa3syMeBarba CBOjUX KamauuTeTa 3a cnpevaBarbe npeHoca COVID-19 y oksupy objekTa.



A. MocTtojaHoct COVID-19 y Basayxy u Ha pasAMMMTMM NOBPLUMHAMA

Moxce an COVID-19 ga npexxmsn Ha KaPTOHCKOM naKosatby?

Koponaeupyc (SARS- Cov-2) nosHat je nop u umeHom COVID-19 u usasmBauy je enupemuje.’
3HaMO Aa BMPYC MOXE A2 MPEXWMBM Ha PasAMHUMTMM MOBPLUMHAMA AyXXe BpeMme, aaun Kpahe Ha
KapToHy y nopehemy ca Hephajyhum yeankom u naactukom. OBaj KOpoHa BUpYC ce Hajuyelhe
MPeHOCK KanasUYHUM MyTeM, a pefje MHAMPEKTHO, MpeKko MOBPLUMHA Ha KOje je AOCMeo Kapa
M3paxHyTa BOAEHA Mapa M3 AUCAjHOr CUCTeMa MapHe Ha MOBPLUMHE. 3a Capa HWUCY MO3HATK
CAy4ajeBU NMpeHOLLIEHA BUPYCa NPEKO KapTOHA U He MoCToje npernopyke 3a nocebHe mepe Koje 6u
Ce OAHOCMAE Ha MaTepUjaA 32 MaKoBarbe OA KapToHa. HeonxoaHO je HarAacuTH Aa je 3a BpeMe oBe
enuaemuje NoTpebHO CTPUKTHO MPUAPKaBare OMLUTUX XUTMjEHCKUX MEPA, MOMYT YeCTor nparba
PYKY, NPaBUAHE XUIMjeHEe AMCAjHUX NYTEBa, HE AOAMPMBAHbA AULLA MPUAMKOM Papd Ca KApTOHOM U
APYTMM BpCTama MaTepMjara KOjU AOAA3e Y KOHTAKT ca XpPaHOM.

Koanko gyro COVID-19 moxe Aa ce 0Apxwm Ha pasAMYNTHM rOBPLUMHaMA!

Hajayxe oncTaje Ha naactuum (72 cata) u Hephajyhem yeauky (48 catu). Bupyc je MHOro mame
cTabuAaH Ha kapToHy (24 cata) u 6akpy (4 carta). OBaj KOpoHa BUpYC je Takohe TecTupaH Yy
aepOCOAMMa TA€ je HakoH 3 caTa jow yBek 61o akTuBaH. Ha ocHOBY OBMX pe3yATaTa op npecypHor
je 3Hayaja Aa ce cAepe CBa MpaBMAa XUIMjeHE PYKY M AMCAjHUX MNyTeBa, KaO U COLMjaAHO
AUCTaHLMPake, 2 AQ Ce MAAHOBM Mpara M uynwhera objekTa axypupajy u noeeha yyectaroct
nparba U Ae3nH¢eEKLMje OHMX MOBPLUMHA KOje Ce YeCTO AOAMPYjY pyKama.

[MpexuBraBarbe KOpOHaBUpYCa Ha Pa3AUMUTUM MOBPLUMHAMA
aY —— & |t |
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HUzsop:“New England Journal of Medicine — Journal of Hospital Infection*

"Hoeu kopoHaeupyc SARS-CoV-2 (,,Severe Acute Respiratory Syndrom — Coronavirus 2) usasusau je
kopoHasupyc 6oaectn COVID-19 (,,Cornavirus disease 2019, ckpaheno COVID-19).



Mose au ce COVID-19 nperHocutv kpo3 xpaHy Kojy rnpomssosmmo?

Mpema nopaupuma C30, EOGCA, Hemaukor MHCTUTYTa 3a NpoLeHy puU3nKa, TPEHYTHO HEMa AOKa3a
Koju ynyhyjy Ha TO Aa ce OBaj BUPYC MPEHOCU MPEKO KOH3YMUParba KOHTAMUHUPAHE XPaHe UAM
MpeKo KOHTaKTa ca KOHTaMMHUPaHUM MPOU3BOAMMA. MCKYCTBO ca APYT1M BpCTama KOpOHa BUpYyca
yKasyje A2 OBU BUPYCH CAABO MpexuBAABaAjy Ha MOBPLUMHAMA, TAaKO A2 MOCTOjU BPAO HWU3aK PU3MK
OA LMpera MpeKo MNpexpaMbeHUx NPOM3BOAA MAM aMbaaaxe XpaHe, HE3aBUCHO Ha KOjoj
TEMMepaTypU Ce XpaHa ApPXKMU.

Aa am nacrepnsaynja ybuja COVID-19?

HayuHe cTyauje ykasyjy aa je cTaHpapaHa nactepusauuja Ha 63°C y Tpajatby op 30 mMuHyTa
AoBosHa 3a uHakTuBaumjy SARS-CoV u MERS-CoV, oba Bupyca cy KOpOHaBUPYCU U CAMYHU CY
Bupycy usasmsadyy COVID-19.

Aa An 3amp3asarse ynnwrasa COVID-19?

3amp3aBarbe HajsepoBaTHWje Huje AeroTBopHOo npotuB COVID-19. 3a capa Hema Aokasa o
MHPEKLUMjM OBUM BUPYCOM KPO3 KOH3yMUpakbe CMp3HyTe XpaHe. MehyTum, npeTxopHH
kopoHasupycu (SARS n MERS) cy otnopHu Ha xAapHOhy 1 Mory ocTtaTu 3apasHu Ha -20°C vak Ao
2 ropMHe Yy CMpP3HYTOM CTamby. TO yKasyje Ha noTpeby npuppxaBara Mepa poobpe XurujeHcke u
npousBohayke rnpakce y NpOU3BOAHM XPaHe, YME Ce OBaj PU3MK CMakbyje Ha MUHUMYM.

Aa au je yaTpasnosetHo 3paverse (VB) e¢pmrxacHo nporus COVID-19?

HayuHe cTyaMje ykasyjy Aa Heke pAo3e U TaaacHe AyxuHe YB mory 6utn edpukacHe npotue SARS-
CoV u MERS-CoV, canunux supycy mnsasmsady COVID-19, mefyTum ucte cTyamje usBelTaBajy A2
Cy APyre TaaacHe pyxxuHe YB u marbe po3e notnyHo 6e3 edekTa. YB 3pavetbe, y 61AO KOM 06AUKY,
He MOXe ce KOPUCTUTU Kao jeAMHA METOAA U HE MOXE Aa 3aMEHW OCHOBHe Mepe noTpebHe aa ce
cnpeun wuperbe COVID-19, ykmyuyjyhu npatbe pyky, umwherse, poeanHbekumjy, nacTepusaumjy,
U30AaLMjy 3apaXKEHUX PapHMKA U COLMjaAHO AMCTaHLMPakse.

Aa Am koHBeHLmoHarHe MeToAe rpeyniuhiasarba Boge 3a nuhe obe3beliyjy 3awrnty o4 COVID-
19?7

KoHBeHLMOHaAHe MeTope 0bpape Bope Koje KopucTe GUATPaLMjy U Ae3nHeKLMjy, NONyT OHUX
y Beh1HM KOMYHaAHKX cucTema 3a nujahy Boay, Tpebaro 61 pa Byay pooBorHe aAa ce Bupyc COVID-
19 oAcTpaHu MAM MHakTUBMLLE. AascK TpeTMaH ca, peunmo, YB 3paumma komyHaaHe Boae 3a nuhe
He AOHOCH HUKAKBE Aasme MPEAHOCTY.



Mose an poba yBeseHa nz pernoHa y kojuma ce 60AECT rpoLurprAa Aa byae n3Bop MHPekLmje
Ko4 ryan?

Ha ocHoBy A0 capa MO3HAaTUX HauMHa MpEHOLUEeHa U PEAATUBHO HUCKE CTaBMAHOCTM KOpOHa
BMPYCa Y OKOAMHM, MAAO je€ BEpPOBaTHO Aa yBe3eHa poba monyT yBo3He XpaHe MAM pobe Lumpoke
noTpolre (Mrpayaka, aAaTa, padyHapa, opehe uan obyhe) moxxe 6uTH usBop 3apase 3a COVID-
19.

B. MpaBuaa 3a 3anocaeHe

3anocaern y npexpambeHoj MHAYCTPHIH XMBH Ca YAGHOM AOMaliMHCTBa KOjU je 3ApaBCcTBEHH
PaAHMK 1 Aeqy nauymjeHte nosutmnsHe Ha COVID-19. Mosxe au 3arnocaenn y npexpambeHof
MHAYCTpuju jo ysek uhu Ha nocao?

Y oBOM cAyyajy nocToju notpeba Aa ce OCTaAU 3arnoOCAeHM 3aliTuTe oA Moryher usaarara
nHdekumju. NpeproKEHN HaUMH AeAOBakba je:

1. PasroBapajTe ca 3anmocAeHWMM Koju y AOMahMHCTBY MMa TaKBOI YAaHA U YTBPAUTE Ad AU
cy kop kyhe Beh MpUMEHMAM MOCTyMKe 3a CMarbeHe PpU3MKa OA TMpEeHOLleHa BUpYca Koje
npenopyuyje jaBHa 3ApaBcTBEHa CAY>ba.

2. TpaxkuTe 0A 3aNMOCAEHOT A2 CAMOCTAAHO HaArAeAa cMMMToMe (Kalask, TemnepaTtypa Beha
oA 38 C, kpaTak pax). AKo MOYHe Aa MOKasyje CMMMTOMe, 3anocAeHu Tpeba pa ocTaHe Ko kyhe u
A Ce jaBU HAAAEXKHO] 3APABCTBEHO] CAYXK6U.

3. Ako je 4YaaH AomahiMHCTBa 3amMOCAEHOr HAKOH TecTUpara MO3UTMBAH Ha HOBU
KOpOHaBMpYyc, 3arocAeHn Tpeba pa ocTaHe kop Kyhe.

4. OppeanTe Mepy paaa oA Kyhe 3a oHe 3anocaeHe Koju Tako Mory pa obaBaajy cBoj nocao.

Kako pa ce criposeae coLmjaAHO AMCTaHLMpPatbe aKO 3aITOCAEHH PaA€ CBakM AaH 33JEAHO M
A06po ce nosHajy?

Usaaratbe COVID-19 Moxe ce yMatbUTH COLMjaAHUM AUCTaHLMpatbeM (OAPXKaBare 2 MeTpa UAM
Behe yaameHocTH). CoumjaAHO AMCTaHLMparbe MOXE MpeACTaBAdaTH NMpobaem Melly 3anocaeHnMa
KOju ce Ha MOCAY CBaKOAHEBHO BUNajy M AOBPO ce MO3Hajy, jep YrAaBHOM AOAA3M AO TOra A2 OHM
3abopase M/MAM UrHOpULLY NpenopyyeHe Mepe 3a usberaBarbe 6AMCKoOr KoHTakTa. Aa 6U ce TO
usberno, Tpeba OpraHM3oBaTM TPEHWMHI 32 CBe 3aMOCAeHe Kako 6u ce pasBuAa CBeCT O
HEOMXOAHOCTU COLMjaAHOT AUCTaHLMparba U O6Pa3A0XKMAA KOPUCT OA TOra.

PeopraHusyjte npousBopky kako 6u ce cmarbuaa byka u usberao npubAMKaBarbe 3aMOCAEHMX
jeAaH Apyrom TokoM pasroBopa. CBaku cybjekat Tpeba A2 pasBuje BAACTUTE MPOLLEAYPE U YNYTCTBA
32 COLMjaAHO AMCTaHLMparbe, NpuAaroheHe CBOjUM CneunPpUUHUM OKOAHOCTMMA U pusnumma. Y
AareM TekcTy MHpopmaTopa cy paTa ynyTCTBa 3a COLMjaAHO AMCTaHLMpakbe.



Aa An 6u 3arocaeHn Tpebaro p4a KOpUCTe pykaBHLie MAM Aa CaMO repy pyke!

3arnocAeHu y NoroHMma 3a npepaay xpaHe Tpeba u pame pa caepe AOOPy XUrMjeHCKy mpakcy, Kao
LUTO je Y4eCTaAO rnparbe PyKy U Aobpa AMYHa xurujeHa. AKo ce pykaBuLe 32 jeAHOKpaTHY ynoTpeby
HOCe y CKAOMY PYTMHCKMX NOCTynaka y objekTy, nmpe HaBAayera pykaBuLa 3arlOCA€HM MOPajy
MpaBMAHO onpaTu pyke. PykaBuLie ce MOpajy MeraTh Kap rop ce UCMpAoajy, LTO 3HAYM U Kap FoA
3aMnOCAeHU pyKaBULLaMa AOAUPHY AMLLE, KOCY U BUAO KOjy HEYUCTY MOBPLUMHY. AKO 3aMOCAEHU He
KopucTe yobuuajeHO pyKaBuLiE MPU Papy Ca XPaHOM, AOBOAHO je A2 MPaBUMAHO OMepy pyke
CaryHOM U TOMAOM BOAOM Mpe U MOCAE papa ca XpaHOM Yy Tpajatby op 20 cekyHAM, Kao U CBaku
MyT Kapa ce pyKe ucrpaajy (HAKOH AOAMPUBaHbA 3arpiaHMX MOBPLUMHA, MPOMEHE BPCTE Paaa, Kao
M HaKOH AOAMPMBaHba AMLRA, Koce). BaxkHO je 3HaTM Aa pykaBuue He cripeyaBajy YHaKpCHY
KOHTaMMHaLMjy M CaMMM TUM He CrpeYaBajy LmMperbe HOAECTH ca jeAHOT 3arMOCAEHOT Ha ApYror.

YnyTcTBO 32 Npatbe pyKy
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VYnyTcTBO 3a cKMAatbe pyKaBuLd

VxBatute 3a cnomHy cTpaHy pykasuye ko4 Byuute pykasuue o4 cebe caravehu je
3ra06a. He poamnpyjre roay koxy. Haoradke.

5

Apxxute pykasuLly Kojy CTe CKMHYAU y APYroj Ckurunte Apyry pykasuLly 3aBaaqehu rnpcre
PYLM Ha KOJOJ je joLu pyKasuLja. YHYTap pyKasuLie Ha BpXy 3raoba.

CByuuTe APyry pyKaBuLly Haornako rnosaavyehu je | bezbegHo oaroXuTe pyKaBuLie M HEMOJTE MX
04 cebe 1 TO TaKo Aa A2 NpBa PyKaBmLa OCTaHe | [MOHOBO KOPHUCTHTA.

YHYTap Apyre.

Orniepute pyke 0OAMax HaKOH ykAarbarba pyKaBuLia




360r npupoge cBor nocaa y AMPEKTHOM caM KOHTaKTy ca kanjeHTumMa. Kako ce Mory sawruruyu
o4 nugekymje Koporasmupycom COVID -19?

COVID-19 ce wupu yraaBHoM ca ocobe Ha ocoby U KpO3 aepOCOA KOje HacTaje Kapa 3apakeHa
ocoba Kawme uAn kuja. Hajborun HaumHu 32 nsberaBarbe WMperba UHPeEKLMje je YecTo nparbe
PYKy, usberaBarbe GAUCKOr KOHTaKTa C ApPyrMma (OApKaBarbe 2M YAamEHOCTH, Te yulwherbe U
A€3UHPUKOBaHbE YECTO AOAMPUBAHMX MOBPLUMHA).

Mepute pyke YecTo camyHOM M BOAOM Hajmarbe 20 cekyHAM, nocebHO HakoH wWTOo cTe 6GUuan y
jaBHOM mpocTopy. AKO camyH U BOAQ HUCY AAKO AOCTYMHM, MOXeTe YnoTpebuTu cpepcTBa 32
npare PpyKy Koja cappxe HajMarbe 70% aakoxoaa. ObaBesHo nepuTe pyke U usberaajte
AOAMPMBaHbE AULIA, MOrOTOBO HAKOH LUTO AOTaKHETE YeCTO AOAMPUBAHE MOBPLUMHE, YKaoyqyjyhu
CTOAOBe, KBake, MPeKMAAYe 32 CBETAO, py4ke, TeAepOHe, TacTaType, CAaBUHE MTA. Tpeba
PasMOTPUTU 1 Aa ce ca cOBOM MoHeceTe CBOje COMNCTBEHO CPEACTBO 3a Ynlherbe U Ae3nHPeKLUjY
Kapa ce kpehete yHyTap M u3BaH npeayseha. Ha Taj HaumH moxeTe Ae3nHPMKOBaTM YecTo
AOAVPUBaHe MOBPLUMHE ca KOjuMa MopaTe AONM y KOHTaKT.

Aa an je noTpebHO ripoBepaBaTH TEMIIEPATYPy 3arIOCAEHHX ka0 06AuK TecThparba Ha COVID-
197

AKO 3aMoOCAeHU UMa BUASUBE CUMIMTOME UAM j€ U3BECTUO A2 j€ CTYMUO Y KOHTAKT C HEKUM KO je
NMO3UTUBHO TECTUPaH Ha KOPOHaBUPYC, He Tpeba MepuUTU HEeroBy TemrnepaTypy. 3arnoCAeHor
OAMaXx Pa3ABOjUTE OA OCTAAMX 3aMOCAEHUX, MolwasuTe ra Kyhn 1 3aTpaxuTe Aa ce jaBU AOKAAHO]
€MUAEMUOAOLLIKOj CAYXKOU/AOMY 3APaBsda Ha MPETAEA.

SIMPTOMI KORONAVIRUSA
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AKO 3anMOCA€HM He MOKasyje CMMMTOME, aAU je AOLIAO Y KOHTAaKT C HEKMM KO je TeCTUpaH Ha
KopoHaBupyc, aan 3a capa Huje notephieHO Apa je Taj nosuTuBaH, 6GUAO 6M MOXesHO A2 ra
nowasete Kyhu AOK ce He casHajy pe3yATaTU UCMUTUBAHbA.

Ako je Baw 3anocAeHM HepaBHO (NpoTekAnx 14 pAaHa) MyToOBao y NOAPYYje BUCOKOT pU3MKa U He
rokasyje BUASMBE CUMNTOME, 06aBECTUTE AOKaAHY EMUAEMUOAOLLIKY CAY>XOY/AOM 3ppaBaa Koja he
OAPEAMTU A2 AU je NoTpebHOo Aa Byae n3oaoBaH Ko Kyhe.

Tpeba An Aa 3ar10cAeHM HOCe 3alUTUTHE Macke A3 6M CMarbuau pusmnk o4 wupera COVID-197

lMpenopyunje ce Holwere 3aWTUTHUX Macku. Jow bGose je Kapa ce oBa Mepa koMbuHyje ca
COLMjaAHMM AUCTaHLIMpareM (PacrnopeA 3aroCA€HUX Ha YAASEHOCTU OA MUHUMYM 2 MeTpa).

LI. LLita Aa yumHUTe Kapa je 3anocAeHU TecTpaH nosutueHo Ha COVID-
192

LlIta Tpeba y4ynHuTH aKo je 3anocaenn TectupaH nosntusHo Ha COVID-197

Ako 3anocaeHoOM AabopaTopuja noTepau Aa je nosutueaH Ha COVID-19 mam ako je 3anocaeHu
PasBMO CBe TUMWYHE CUMMIMTOME, YKapydyjyhin nosulieHy Temnepatypy, Kalas U/MAM KpaTak Aax,
OAMax 0b6aBeCTUTE AOKaAHY EMUAEMUOAOLLKY CAyXOy/aom 3ppaBma. Ocurypajte pa ce cBe
MOBPLUMHE W MOBPLUMHE C KOjUMA je MO3UTMBAH MOjeAnHaL, BUO y KOHTaKTy OAMax O4vucTe U
Ae3nHouKyjy. Enmpaemnonowka cayxba he ce ykmyuuTn y npaherbe 3amocAeHOr, AOK MMa
cumnTome u oH he 6UTK M30AOBaH AOK Ce He OMOpaBM.

Ako wumaTe 3anocAeHor koju je TectupaH nosutmeHo Ha COVID-19, Ttpebaro 6u pa
MAEHTUUKYjeTe 3anoCAeHe Koju cy BUAM Y BAUCKOM KOHTaKTY C MO3UTUBHOM OCOHOM y MepuoAy
oA 48 catu npe nojaee cumnToma. OHuM Tpeba Aa CTyne y KOHTAKT ca AOKAAHOM EMUAEMUOAOLLKOM
CAY>)X6OM/AOMOM 3ApaBda papk pAaser nocTtynka. McTo Baxu u 3a octaae BAMCKE KOHTAKTeE Koje je
BaLLl 3aMOCAEHU UMAO.

BAUCKMM KOHTaKTOM cMmaTpa ce:

1. BuAao koju YaaH pomahuHcTBa

2. MHTUMHM napTHep

3. MNojeanHuM Koju Mpyxajy Hery Y AoMahuHcTBY 6e3 ynoTpebe npenopy4veHux Mepa 3a
KOHTPOAY UH$eKUMje

4. MNojeanHal, y unjoj ce 6AMUHU AMPEKTHO HaKallcaAa 3apaXkeHa ocoba

5. MojeanHay, koju je nposeo 15 MUHYyTa MAM BUweE YHyTap 2 MeTpa MAM Marbe MOPEA
No3nTUBHE 0cobe U KOjU HUje HOCUO 3aLUTUTHY MAcKy.



KoHTakT ca nosuTnBHOM 0cObBOM KOja je HOCMAA MacKy 3a AuLie (Koja edpukacHO Moxke BAOKMpaTH
pecnupaTopHe ceKpeLMje Aa He KOHTaMMHMPa APYre M OKOAMHY) U KpaTKe MHTepakuuje
MO3UTUBHOM OCOBOM KOja HUje HOCMAA MACKy 3a AULLE He cMaTpajy ce HAUCKMM KOHTaKTOM.

Aa An 6u cBu 3arocaeHn Moparu Aa HarlycTe roroH 3a o6paay xpaHe aKo je jeAaH oA
3arnocAeHux nosmtmusad Ha COVID-19?

JeAVHM Npumep y KojeM 61 CBU 3aMOCAEHU Y jeAHOj MPOCTOPUjU AU Ha MaAOM NpOCTOpy Tpebaro
Aa HanycTe Taj npocTop Y objekTy 3a npepaay je kapa je COVID-19 nosuTtuBaH 3anocAeHn uAn
3arnocAeHnM ca cBuM  TunudHum cumntommma COVID-19  (ykmydyjyhu Kawas, nosuweHy
TEMMepaTypy U KpaTak AaX) PaAMO Y TOj MPOCTOPUjU MAU Y MAAOM MOAPYUjy AYKe BpeMme.

He 3Ha ce koAuMko Ayro Baspyx y cobu y kojoj 6opasu ocoba ¢ notspheHom COVID-19 ocTaje
noTeHuujaAHo 3apasaH. Cyb6jekt he Mopath y3eTu y 063Mp UMHMOLLE MOMYT BEAMYMHE
MPOCTOpUje U HeHe BEHTUAALIMjE MPUAUKOM OAAYHYMBaHbA Ha KOAMKO Ayro Tpeba 3aTBopuTh coby
MAM MOAPYYje Koje je KOpUCTUAZ BoAecHa ocoba npe nouveTtka Ynwherba U AeanHbekumje.

Mpeay3umarbe Mepa 3a nobomluarbe BEHTUAALM]E Y MPOCTOPY MAM cObU, Kao M OTBaparba Npo3opa
WAM BpaTa (camMo ako ce BpaTa OTBapajy Mpema crosa, He NpemMa ApPYrum npocTtopujama), nomohu
he Aa ce ckpaTu BpeMe NoTpebHO 3a yKAarbarbe PeCrMpaTOPHUX KansuLa U3 BaspyXa.

AKo cy 3anocaenn y npon3BoAtbM XpaHe TecTyupary nosutusHo Ha COVID-19, mopamo an
npounssoae nosyhin?

He, jep Hema pokasa koju ynyhyjy Ha To pa ce COVID-19 npeHocu nyTem KoH3ymaLmje XpaHe.

A. MNpoueaype y 06jekTy 32 NpOM3BOAHY M MPOMET XpaHe

Aa am notpebHo axypuparyn [han 6e36e4HOCTH XpaHe Ha OCHOBY ripoLeHe pusmka o4 COVID-
19?7

MpumapHu pusuk je npeHolwere UHPekumje ca ocobe Ha ocoby. CTora npoBepuTe Aa AU UMaTe
CTpaTerujy 3a cMarberbe OBe BPCTE pU3MKa 32 3aroCcAeHe, yKoy4dyjyhu (a) caHuTapHe onepaTuBHe
npoueaype (COIT) 3a unwhere n pAesnHekuMjy NOBPLIMHA Koje ce YecTo poanpyjy u 6) COIll
32 MOCTynke Koje Tpeba CAeAUTU Kaaa je 3amocAeHu ynyheH Ha TecTuparbe U / MAM TecTupaH
nosutueHo Ha COVID-19.

Y npuaory osor pookymeHTa Hahu heTe:
- /A\uCTy 32 camonpoLeHy Y KpU3HOj CUTyauuju n3aseaHoj enupemmjom COVID-19,
- Cnucak NoBpLUMHA KOje ce YeCTO AOAMPYjY U HauuHe unwhera u/mMAan pAesnHeekumje



- TNpoueaype koje Tpeba NPUMEHUTU Y CAYUajy A2 Cy 3anocAeHM ynyheHu Ha TecTuparbe
n/van notephern Ha COVID-19.

Haw o6jexT uma npexo 10.000m2 . Aa an 6m norsplierHm cayyqaj nrgpexymje Ha COVID-19
3axTeBao rotryHo Yuwherse o6jeKTa MAM CaMO OHMX MTOAPYYfa Ca KOJUMA je 3arTOCAEHU MOXAA
MMao KOHTaKT?

HactaBuTe ca pepoBHMM nocTynumma unwherba Bawer objekTa npema pepAOBHOM nAaHy. OBo je
NMpaBO BPEMe Aa MPeraepaTe U MPOBEpPUTE A2 AM MMaTe MUCMpaBHe npoueAype uuwherba U
Ae3nHpekumje. HakoH wto npumute nHpopMaumjy Aa je Baww 3anocaeHu nosmtusaH Ha COVID-
19, usspwmnTe popaTHO unwhere U Ae3MHPEKLMjy OHUX MOAPYYja Ca KOjuUMa je 3aMOCAeHU UMao
KOHTaKT.

Tpeba Am n3MeHNTU HaYMH Ha KOf BEHTHAALMJa M TPEjarLE PaAE M OAP)KaBajy ce y OBJeKTy Kako
61 ce ymarono pusnk o4 wuperba COVID-197

DYHKLUMOHAAHU CUCTEM rpejatba U BEHTUAALM]e KOjU je Beh ycrnocTaBsdeH Kao Aeo Balwmx AoHpux
npousBohaykmnx npakcu, AOAATHO CMakbyje PU3MK OA MPeHOLeHa Kansuuama 13 Baspyxa. Hema
notpebe 3a UsMeHOM BMAO KOI AeAa Baller cUCTEMa rpejakba U BEHTUAAUMje, YKmyuyjyhu 6uao
KaKBY NMPOMEHY Y YH4ECTaAOCTH 3aMeHe PUATEPA U APYTrOr NMPEBEHTUBHOT OAP>KaBarba. [1poBepute
A2 AU Cy MpaBMAHO nocTaBmeHU u cripoBoheHn COIl-oBu 3a oppkaBarbe cucTeMa rpejarba U
BEHTUAALMje.

V cayyajy Aa criowHn npyxaoum ycayra unwihiera n Ae3nH$ekLymje HUCY y CTatby Aa NPYXe CBoje
ycAyre TokoM Tpajarba emaemmje COVID-19, kako noctynnru?

HeonxoaHo je Aa ycnocTasuTe npoueaype 3a unwherse/pesnHdekumjy, NnpunpemMmTe yrnyTcTBa 3a
3anocAeHe, koju he To obaBmaTh, ka0 U Aa OBy4MTe 3aMOCAEHE KakO Aa MPaBUAHO BpLUE OBe
paate. Mopep yobuuajeHor unwherbe U pesnHpekumje, NPUMEHUTE M MOCTYNKe 3a yuwherbe
n/nan pesnHdekuMjy NOBpLUMHA KOje ce YecTO AOAMPYjY. PasmoTpute nosehame yvectaroctu
yuwhere n/mamn pesnHpekumje cenx npocrtopa. [posepasajte pesyAataTte unwhersa y3 nomoh A7P
meToAQ.

[IprMeHnAM caMo HOBM MTOCTYraK 3a yYECTaAY AEIMHPEKLMY YECTO AOAMPHMBAHMX MTOBPLUMHA
(Hnp. KBaKe Ha BpaTuMa). Aa Au je HEOMXOAHO Aa CBaKM YT YACTUMO OBE TOBPLUMHE I1PE HEro
LITO yr1oTPebUMO CPEACTBO 3a Ae€3nHpeKymjy?

lMoBpLIKHE KOje ce 4ecTO AOAMPYjY, Kao LUTO Cy KBaKe M MPEKMAAYM 3a CBETAO, MPEACTaBAAjy
NMoTeHUMjaAHe TpeHOCHe Tayke KoHTamuHauumje. Crora je BaXHO WMAEHTUPMKOBATM OBe
NoTeHLMjaAHe MPEeHOCHE TayKe Y NMPOU3BOAHOM MOroHy U paseuTu U npumeHntTn COlM-oBe 1AM
NMPOTOKOAE Kako 61U Ce OCUTrYPaAo A2 Ce Te TayKe LLeCTO YUCTE U AESUHPUKY]Y.



AKo cy noBpLUMHE rAaTKe U HenponycHe, 6e3 BUALMBOI HaKynmara Heunctohe, Moxe ce
NpUMEHUTU AesnHPekumja 6e3 npeTxopHor ynwhera. MefyTum, op KmydHe je BAXXHOCTM pa ce
PEAOBHO PYTMHCKO Ymwhiere 1 XurnjeHa OBUX NOBPLUMHA HACTaBU, MPeMa MNAaHY KOju CTe U paHuje
uMaan. BaxHo je pa unwwherse oBMX MOBpLIMHA yBek Tpeba U3BPLIUTU Kapa ce obaBrda peAOBHO
umwhere, a yyecTara Ae3nHekUMja OBMX MOBplIMHA he AOAATHO CMaUTU  HUXOBY
KOHTaMUHaLUMjy.

Mory an ce cpescTBa 3a ynwherse u Ae3MHPEKLMfy KOPUCTHTH M HAKOH MCTEKa POKa Tpajarbal

V BehuHM cAyyajeBa cpeacTBa 3a umwherbe U Ae3MHPEKLMjy Ce MOTY KOPUCTUTU U HaKOH MUCTeKa
pPOKa Tpajatba, aAU TO 3aBUCM OA BPCTE XEMUKaAMje U BpPEMeHa HMUXOBOI MUcTeka. YBek ce
nocaseTyjTe ca cBOjUM pobaBravem/npounseohavemM CpeACTBa.

Konuko je moryhie oaroxmTH 3aKa3aHo rpeBEHTUBHO OApP)XaBarbe anapara/ o6feKTa, a Aa M pAare
objekar byse 6e3begar?

lMpenopy4yje ce He opAaraTM MAaHWpaHO MPEBEHTUBHO OApPXKaBarbe. HampaBuTe MAaH Kako Aa
OAPEAUTE MPUOPUTET Pa3AUUUTUX AEAOBA NMPEBEHTUBHOI OAPKaBakba Ha OCHOBY CBOI MCKYCTBA U
PU3MKa U MOCaBeTYjTe Ce ca CTPY4HaKOM O CBOM KOHAYHOM MAaHY.

Mosxe an ce COVID-19 nperetu npexo nocyha n npubopa 3a JeAO y KaHTHHaMa M APYTHM
MeCTHMa rAe ryAM feqy 3ajeaHo?

KopoHasupycu yraasHom mory poohn oo npubopa 3a jeAo MAM jeAa Mpeko 3apaxeHe ocobe Koja ux
je ynotpebuaa MAM KoOja KMja MAM Kallkbe AMPEKTHO, TE€ MOTY MPEXMBETU Ha TUM YBPCTUM
nospwmHama Heko BpeMe. [NocToje MHPopMaumje Aa ce MHPeKLMja MOXKE Y TUM CAy4YajeBUMA
MpeHeTH MyTeM XpaHe Koja ce 3axBaTa OBaKBMM MPUOOPOM MAM AOAMPOM KOHTaMWMHMpaHOT
npubopa, a OHA2 AOAMPUBAHEM YCTa, HOCA UAU OUMjY.

Aa An ce Bupyc oAcTparsyje py4HM riparbem mAu yrioTpebom malumnHe 3a rparbe nocyha?

Kao u cBu BUpYycH y omMOTauy, Y KOjUMa je reHETCKM MaTepujaa OBAOXKEH CAOjeM MacTU (AUMUAHM
CAOj), KOPOHABMPYCH OCETAMBO pearyjy Ha CyrncTaHL,e Koje pacTBapajy MacTH, NMOMyT aAKOXOAQ UAM
MOBPLUMHCKM aKTUBHMUX CYMCTaHLM KOje Ce HaAase y caryHMMa U AeTepLieHTMMa 3a npare nocyha.
Mako jow yBek HUCY AOCTYNHU KOHKpeTHU nopaum 3a COVID-19, BeAunka je BepoBaTHOha pa oBe
cyncTaHue owTehyjy NoBpLUMHY BUpYyca M YMHE ra HeaKTMBHMM. 3aTo je nocebHO npenopyyeHo
npare U cylere nocyha y mMawmHu 3a nparbe cyAoBa Ha Temnepatypu suLioj op 60°C.

Mory an ce KkopoHasnpycu ripeHeTy ripexo xAeba, neuymsa nan ceexxer soha u nospha?

Huje nosHato aa oo nHoekuuje ca COVID-19 moxe pohm oBum nyTem. KopoHaBupycu yraaBHOM
MOTY A2 AOCHejy Ha nekapcke npomssoae MAM Bohe un noephe npeko MHPUUMpaHe ocobe Koja Kuja



MAM Kallie AMPEKTHO Ha tuX. MH$ekumja Apyre ocobe je moryha ako ce BUpYcC Y6p30 HakoH Tora
nMpeHece pykaMa MAM XPaHOM Ha CAY3HWLLY YCTa, TPAa MAM ouMjy. [lekapcku npoussopn y
MaAonpopajHuM objekTuma 6u Tpebaro pa Byay sawTuheHM oA Kujarba M Kallmarba, Kao M
AOAVPUBatba OA CTpaHe Kynaua. Mpuankom npunpemarba Boha 1 nospha Tpeba ce npuapasaTu
OMLWTUX MPaBUAA XUTUjEHE, KOja YKAYUYjy TEMEAHO Mpatbe XpaHe M YEeCTO Mparbe pPYKy TOKOM
HEHOT MpUMNpemMatba.

Mory Au ce KopoHaBHpycH peHeTH MAEKOM O4 KPaBa XparbeHMX MOTEHUMJAAHO
KOHTaMHHUPAHOM XpaHom?

MpeHoc COVID-19 nyTem MAeka, KaO U OCTaAMX HAaMWUPHWLLA, HUje BepoBaTaH. 3a capa Hema
AOKa3a Aa je XpaHa 3a XXMBOTUHe NpeHocHMK KopoHaBupyca.

E. Tectupare

Aa An je yaumarbe y3opaka ca roBpLUMHA HEOMXOAHO y 0BO A0ba Kpmu3se?

MaToreHu Ha NoBpLUMHaMa OCTajy MOTEHLMjaAHWU PU3MK Y Npepaau XpaHe. [NaTtorenu nonyT Listeria
monocytogenes n Salmonella n pane npeacTaBmdajy NpeThy 3a NoTpolaya. BaxHuje je Hero mkap
npe Aa Baw nporpam npaherwa natoreHa ocTaHe ¢yHKUMOHaAaH. [locaBeTyjTe ce ca cBojom
AabopaTopujoM Aa buCTe CasHaAM KOjU je HUXOB KamauuTeT MCNUTMBara. AKO cCe CMakbu,
MPUAAroAMTE CBOj MAAH Y30PKOBakba A2 NMPUOPUTETHO KOHTPOAMLLETE NOAPYYja ¢ BehuM pusmkom
YHYTap Baller rAaHa.

Aa an Tpeba ysmumatu y3opke ca nospLumHa 3a tectuparse Ha COVID-197

He npenopyuyje ce Tectupatbe nospwmnHa Ha COVID-19. Onwte npoueapype uuwhera u
Ae3nHpeKLMje AOBOLHE Cy 32 YKAawbarbe U MHakTuBauujy COVID-19. COVID-19 ce wwupu
YrAaBHOM MyTeM KOHTakTa usMmelly ocoba, ykmyuyjyhu u pecnmpatopHe Kamnmuue HacTaAe Kapa
3apaxxeHa ocoba Kawme MAM kuja. MehyTum, capa je npaBo Bpeme 3a nperaep v no notpebu
axypuparbe noctynaka nposepe uuwherwa u pesmHoekumje, yknwydyjyhu ATP TecTupame 3a
nposepy unwhemba.

®. PecepTndunkaLmja yBeAeHUX CTaHAAPAQA

Moj noror uma ceprugpuxar ceprugmxar ISO 22000 (mam Hekm Apyrn ceptugpukar). Kako he ce
rocTynaTy ca pesusmjama y HapeaHa 2 -3 mecera’

MpenopyyyjeMo aAa ce obpatuTe BalieM CEpPTUPUKALUMOHOM TEAy PapM pasroBopa O BalIMM
MoryRHOCTMMa, jep Cy Y AUPEKTHOj KOMYHMKaLMjU C BAACHULIMMA Nporpama ceptTuduKaLmje.



I'. MNpujem n ncnopyka pobe

[pujem u ucriopyra pobe cy ceakopsHeBHe aKTUBHOCTH y Haluem objekTy. Kako Aa npesysmem
Kopake Aa 3auTuTHM cebe, CBOje 3aI10CAEHE U CBOje PaAHO MECTO O4 MOTEHLMjaAHE MHPeKLHje
COVID-19?

'AaBHa 6pura oBpe je npeHoLere BUpYca ca ocobe Ha 0coby - OBO YKmyuyje 3alITUTY 3aMOCAEHUX
OA MOTEHUMjaAHO 3apaxeHe ocobe 3a AOCTaBy, Kao M 3aWTUTY ocobe Koja MCMopy4yje oa
NMOTEHLMjaAHO 3aPaXXEHUX 3arOCAEHUX. 3arMOCAEHW KOjU pape Ha MpujeMy UCMOpYyKe MOpajy
MOLUTOBAaTM OCHOBHA MPaBUAA 32 CMarbeHe pU3MKa 0A NpeHolera COVID-19.

CoumjaaHa AncTaHua:

- ApXHWTe YAaoEHOCT 2 MeTpa OA CBUX AYAM KOjU Cy YKAYHYEHU Y AocTaBy pobe. YcnocTasuTe
NPOLLEAYPY O MpUjEMY U MPOBEPUTE A2 AU CE€ KOMMaHMja KOja BPLUM AOCTaBY TOra MpUAP>KaBa.
AocTtaBray Tpeba Aa ocTaHe Y CBOM BO3UAY LITO je Bulie Moryhe.

- Axo je ocoba 3a AOCTaBy OATOBOPHA 32 UCTOBap AOCTaBHOT BO3MAQ, NMPOBEPUTE Ad AU je:
o WcToBap ob6aBnaa nomohy BAACTUTUX aAaTa
o WcToBap ce obaBma nomohy aaata koja objekat koju npuma poby mMopa pAa omoryhu
(koAMLa, BUmYLLIKapa U CA.). Y OBOM CAyYajy npouepypa je caepeha:

* AAaTu KojuUMa ce BpLUM UCTOBAp MOPajy BUTU U3ABOjeHU, HaMeHEHM CaMo Y Ty
CBPXY, jaCHO O3Ha4YeHM, YCKAAAMLUTEHM Ha nocebHO MecTo 6e3 KOHTakTa ca
OCTaAMM aAaTOM U AOCTYMHM ocobu koja ucropydyje 6e3 nortpebe Aa Bawu
3aMocAeHn y ToMe ucromaxy. AoctaBmay He cme yhu y objekt, eeh camo
MCTOBapUTU MaTepMjaA M3 TPaHCMOPTHOr Bo3uAa. HakoH wTO ucTOBapy,
AOCTaBday Tpeba Aa HacTaBM CBOjMM MyTeM WAM, ako Tpeba, pa ocTaHe y
TPaHCMOPTHOM BO3MAY. 3anocAeHM U3 Baller objekTa Tpeba pa yHecy maTepujaa
y objekat kopuctehu apyre aaate. Ako je moryhe, MOTpebHO je YKAOHUTU
CNoMmaLLHbU CAOj TPAHCMOPTHE ambaAaxe, Tj. 3aWTUTHY GOAUjY MAU KapTOH, Npe
Hero LWTO MaTepujaa yHeceTe y objekaT. HakoH LITO cTe CKUHYAM CMOAHM
3alITUTHU CAOj aMbaraxe, HeMa pAame noTpebe peaMHPUKOBaTU BUMAO KOjU Aeo
yHyTpaltbe ambaraxe. Yak U yKOAUKO HUje Moryhe YKAOHUTM Cromalliby CAOj,
HeMa noTpebe Ae3nHPUKOBATU BUAO KOjU A€O TPAHCMOPTHE MAWU YHYTpallre
ambaraxke. PykaBuue koje je papHMK KOPUCTMO 3a CKMAAHE 3alITUTHON CAOja
ambarake 0pAHaUUTH, MAM aKO Cy 3a BMLIEKpaTHY ynoTpeby, oHaa ux Tpeba
AE3MHPUKOBATU CPEACTBOM Koje cappku 70% aAKOXOA.

* AKO Cy 3anocAeHu y BawleM 0bjeKTy OATOBOPHM 32 MCTOBAap AOCTaBHOT BO3MAQ,
BO3a4 AOCTaBHOTI BO3MAQ Hajripe Tpeba A2 OTBOPU BO3MAO BAACTUTUM aAQTOM, Tj.
PaAHMM pykaBuuama. HakoH LITO ce AOCTaBAday BPaTH Yy BO3MAO, Balll 3arOCAEHM
Tpeba Aa 3anoyHe UCTOBap BAACTUTMM aaaTuMa. [1pe yHoca maTepujaaa y objekar,



NoTpebHO je A2 YKAOHM CMOAallbU CAOj TPAHCMOPTHe ambaAaxe, Tj. 3aWTUTHY
$OAUjy MAKM KapTOH. Hak 1 YKOAMKO Huje Moryhe YKAOHUTK cnomallkbk CAOj, Hema
notpebe Ae3MHPUKOBATU OUAO KOjU AEO TPAHCMOPTHE WMAM YHYTpallkbe
ambanaxe. PykaBuue Koje je papHMK KOPUCTMO 3a CKMAAHE 3aLUTUTHOT CAOja
ambarake opABaLUTU MAM, aKO Cy 3a BULLEKpaTHY yrnoTpeby, oHpa ux Tpeba
AE3UHPUKOBATU CPEACTBOM Koje cappu 70% aAKOXOA.

* YcnocTtaBute npoTOokOA koju he omoryhutu pa ce cBu nanupu obpape
€AEKTPOHCKUM MNyTem 6e3 noTpebe 3a GAUCKUM KOHTAKTOM.

XurujeHa pyky:

- 3anocAeHn Tpeba pa onepe pyke Mpe HEro WTO MPUMM MaTepUjaA, HAKOH YKAarbarba
CNoMmALLHbEr CAOja TPaHCMOPTHe ambaAake M HAKOH LWITO je MaTepujaA MOCTaBAdEH Ha
oppehieHo MecTo. AKo camyH 1M BoAa HACY AOCTYTHM, 3anocAeHu Tpeba pa ynoTpebu cpepcTBO
3a npatbe pyKy ¢ Hajmarbe 70% aAkoXoAa.

- Ocoba koja ucnopydyje Tpeba Aa KOPUCTU CPEACTBO 3a Ae€3UHEKLMjY PYKY M A2 HbUMe
O4MCTU pydke 6MAO Kojer aaaTa koju ynoTpebmasa. Ocobu koja ucrnopydyje Moxe ce
omoryhuTu npucTyn AesmHPEKLMOHOM CPEACTBY 3a pyKe, Kako 6u 61MAM cUTYpHU A2 ce Balle
npoueAype nowTyjy. Y OBOM CAyyajy jacHO o3HauuTe Aa je 6oua ca pAe3auHULMjeHCOM 3a
pyke HamerweHa MCKADYHMBO 3a pocTaBrave U NocTaBUTE je HA BUAHO MeCTO.

Aa an nocroju onacnocr o4 COVID-19 npuankom pyxosarsa BpalieHoM ambaraxxom (cTakAo,
naacruka)?

He nocTtoju onacHocT. TpeHyTHO HeMa AOKa3a pAa Cy XpaHa MAM ambaAaxa 3a XpaHy rnoBesaHe C
npeHocom COVID-19. Kao u apyru Bupycu, moryhe je aa Bupyc koju yspokyje COVID-19 moxe
A2 MPEXMBM Ha MOBPLUMHAMA MAM ObBjekTMMa KpaTko Bpeme. MeljyTuM, BaxHO je Aa mojayate
MOCTYyrMKe Mpara PyKy 3a 3arMoCAeHe Koju pyKyjy ¢ BpaheHum 6ouama 1 rajbama; OBM 3amOCAEHM
Tpeba pa peAOBHO Mepy pyKe, a MOCEOHO HAKOH LITO 3aBpLUE CBOj MOCAO.

Aa Am xmBoTume Koje rnponsBose XpaHy MAM Koje ce KOPHCTe 3a XpaHy Mory 6MTH 3apaxkeHe ca
COVID-19?

He nocToje pokasu pa 61 y oBOM TpeHYTKY BUAO Koje XMBOTUE, YKiyUyjyhn kyhHe nybumue,
CTOKY UAU AMBAE XXUBOTUHE Y EBponn, morae 6uTtn ussop sapaze COVID-19.



BOAMY 3A COLIMJAAHO AMCTAHLINPAE

YAasu, XOAHULY, 3ajeAHMYKE MPOCTOPU]E U KPETatbe 3arOCAEHUX y objekTy

- 3aBMCHO OA MOBpLUMHE XOAHUKA UAU YAa3a, orpaHnyunTe 6poj ocoba Koje MCTOBpeMeHO Mory
A2 ux kopucte. OBO ce OAHOCKM Ha YyAase U M3Aaze U3 objeKTa, aAM U MPU MPEAacKy M3
NpocTOpuje y NpoCTOpH;jy.

- [lpoHaluTe HauMHe Kako Aa cMarbuTe yobuuyajeHe MOBPLUMHE KOje 3anocAeHu Tpebajy
ACAVUPHYTH:

O QayTOMaTCKO OTBapatbe BpaTa WAM Typare OTBOPEHUX BpaTa KYKOM WAU
KopuwhereM cTONaAa Npu AHY BpaTa,

O TroA je To Moryhe ApxuTe BpaTa oTBOpeHa Kako 6bucte omoryhnam 3anocaeHnma pa
ce kpehy 6e3 pooaMpMBatba KBaka/pyyku (TaMo rae TO Hema YTuLRja Ha CUTYPHOCHO
30HMpare XpaHe),

O BpaTUMa Kpo3 Koja ce obaBrda BEAUKM NMPOMET je Moryhe AOAATH KyKy KOja ce Moxe
MOBAAQYMUTM HOFOM M TaKO UX OTBapaTM.

- Ha cBuM KaHLieAapujama ApXWTE OTBOpEHa BpaTa Kako 61 ce cMarbmAa ynoTpeba kpaka.

- CwMmarbuTe pasroBope M MHTEpaKLMje y XOAHMLMMA.

I'IpaKca YAACKa U UBAACKa 3aNMOCAEHUX

- VYBeauTe u3BelLTaBarbe NMyTeM TeAepOHA AU EAEKTPOHCKE MoLUTe, rAe roa je To Moryhe.

- AOKyMeHTaLMjy KoOjy je MOTpebHO AOCTaBUTM, 3amocAeHM Tpeba pa OCTaBmajy, Ha 3a TO
oapeheHo mMecTo, 6e3 KOHTaKTa ca APYrMM 3aMOCAEHUM. .

- [lporpamupajte ykiyumBarbe/UCKpyHMBatbE anapaTta ayTOMaTCKU, TAE TOA je To Moryhe.

- OB6yunTe 3anocAeHe A2 He NMPUCAabajy KapTULLe 32 O4MTaBatbe PapAHOr BpEMEHa Ha anapart, a
ako To Huje Moryhe, yBeAuTe Hap30p KamepoM, yMecTo noTpebe 3a ¢$UBUYKMM AOAMPOM
anapaTa.

CBAa‘-IMOHMLI,e U YAQ3 | uaaas us NMPOU3BOAHOI NMOroHa

- Yucra u onpaHa opeha He cmaTpa ce Bektopom 32 COVID-19

- [lpe obAayerba uncte papHe opehe, 3anocaeHn Mopajy onpatu pyke.

- 3anocAeHu ysumajy npBy papHy YHUGOPMY OAO3ro (Ha MpBOj AOCTYMHO] BELIAAWULM) U He
ACAMPYjY PyKama ocTaAe.

- HakoH wTo cy y3eAn yHUpOpMy ca BeluaAuLLe, UCTY OAARXKY Ha APYTM YMBUAYK (Y KOpMY) Kako
OCTaAM 3aMOCAEHU He BU UCTY BELLAAULYY AOAUPUBAAM.

- [praBe yHUPOpME APKUTE OABOjEHE OA YMCTUX.

- YecTo 1 NpaBMAHO Mparbe pyKy U PyKOBare YUCTUM MaTEPUjaAMMa YUCTUM pyKama je Hajbora
Mepa MpeAOCTPOXHOCTY.



YobuuajeHu aratu

- TacTatype Tpeba yecTo Ae3MHPUKOBATY.

- YBecTu pe3anHdpeKUMjy ekpaHa.

- YobuuajeHn aAaTU Kao LWITO Cy METAe, YeTKe, CTPYraAMLLe MAM PYYHM aAaT Tpebaro 6u
Ae31MHPUKOBATU HAKOH CBake ynoTpebe, nocebHo M3Melly ABa 0pBOjeHa KOPUCHMKA.

- MaeHTUUKY|Te anaTe Koje 3aMOCAeHM YeCTO pasmerbyjy U AU oMoryhuTe pa CBako MMa CBOj
AU YBEAUTE YeCTy Ae3uHPeKUMjy TOKOM CMeHe (OAOBKe, HOXeBe, TecTepe, aAaT 32
3axBaTatbe, MEpPHE MHCTPYMEHTE, CAUYHO).

Pu3auum Tokom npoMeHa cmeHe, naysa y TOKy paaa

- OrpaHuuunte 6poj LyAM y CMeHU, Kako 61 OoMOryhnAM COLMjaAHO AUCTaHLIMPpakbE.

- OrpaHuuunTe 6pOj HPYAU KOjU OAAA3U Y jEAHO] TPYMNU Ha Nayay.

- [powupute n nosehajte nayse 3a rpyne 3anocAeHnX A2 6GUCTe y CBaKOM TPEHYTKY CMarbUAM
6poj 3anocAeHMX y Nay3ama UAU KaHTUHM.

- [losehajTe 6poj cTOAOBa Yy KaHTUHKM Kako BU MOTAU A2 Pa3ABOjUTE 3aMOCAEHE.

- MaeHTUdUKYjTe nojeamHLe KOjU He CMejy Aa YAase y ToaAeTe Y objekTy Koje KopucTe
3arocAeHMm.

-V cAyYajy A2 3anOCAE€HM KOPUCTE UCTU anapaT 3a XpaHy, jeAaH 3anocAeHU Tpeba Aa je NOCAYKM
CBMMaA, KakO 6u ce M3berAo Aa CBM 3arOCAEHU AOAMPYjY MCTU ¢puxkupep/anapat 3a
kady/anapaT 3a NpoAajy rpuuKaAuLa.

- [locTaBuTe jepHOpYUHe baTepuje/ akTUBMParbe HOFOM Y YajHUM KyXuHbaMa U TOAAETUMA.

- Pyuke u TacTaTypy 3a MukpoTaAacHe nehHuue Tpeba 0UMCTUTU HakoH cBake ynoTpebe 70%
AAKOXOAOM.

- 'V «kaHTUHW/kapeTepuju/yajHoj Kyxurbm obesbepnTe cpeacTBa 3a Ae3uHPeKUMjy PYKY M
XUrnjeHCKe MapaMMLIe 3a pyKe Ca aAKOXOAOM.

UHxxerbepcke KOHTpPOAe

- [poBepuTe edpukacHOCT BeHTUAALM]e.
- [MoeehajTe 6poj BeHTMAAUM].

KaHueAapujcku pap

- OapeauTe jepHy ocoby koja he KOnMpaTh U CKEHUPATU AOKYMEHTE.

- Hajbone je pa jepHa ocoba papu y jeaAHOj KaHLLeAapuju MAM oMoryhute oppkaBarbe AMCTaHLE
OA MUHMMYM 2 MeTpa n3mely 3anocaeHumx.

- Omoryhute pykasuLie U/MAU CPEACTBaA 3a Ae3MHPEKLIM]Y 3aMOCAEHUMA KOjU UAY Y MOLLUTY UAU
6aHKy.



- AKko ce npepMeTM 3a pap MOPajy MCMOPYYMTM Yy AOMOBE 3arMOCAEHMX KOjU Ce HaAase Yy
M30AALMjU MPOMULLUMTE AQ Ce AOKYMeHTa OCTaBiajy Ha KyhHM npar, cTaBmarbe y Heuuju
OTBOPEHU NPTAAKHUK OA aQyTOMOBMAA.

Uuwhere opche

3a opehy Koja AOAA3M Y KOHTaKT MAM MOXeE BUTU Y KOHTAKTY C BUPYCHUM YecTuLama U 6oAecHUM
nojeAMHUMMa npenopydyje ce ynoTtpeba yobuuyajeHUX AeTeplleHaTa Ha  HajTONAUUM
TemnepaTtypama.

- Onepute npepmeTe npema ynyTcTBy npoussohaya
- Kopuctute HajTonAMje pexnme nparba U cyllewa. [loTnyHo ocylmnTe TkaHMHe.
- HATTOMEHA: lNpraBa opeha koja je 6MAa y KOHTaKTy ca MHPULMPaHOM ocoboM Moxke ce

onpaTtu ca NpepAMeTUMMa APYTUX syan. Bupyc je HecTabuaaH Ha BUCOKO] TeMnepaTypu (M3Hap
60 C).

3a ocobe koje ce 6aBe ynwherem

- He Tpectn nparasy opehy. Ha oBaj HaumH ce cmarbyje MoryhHOCT WiMperba BUpYCa Y BasAyXy.

- Ouuctute n AesnHUKyjTe cBe LWITO ce KOPUCTU 3a npeBo3 opehe ca yobuuajeHum
npoussoamMa 3a unwherse.

- HocuTe pykaBuLie 3a jeAHOKpaTHY ynoTpeby AOK pyKyjeTe MpaaBuM NpeaMeTUMa.

- OnepuTe pyke oAMax HaKOH CKMAaHa PyKaBuLLA MAM HAKOH pyKOBakba NpAaBUM NMpeaMeTHMa.

AkTuBHOCTM npahera papa

- Pasmucante pa AM je Hapraepare 3anocaeHux Moryhe nyTem kamepa, a 6e3 AMpekTHOr
KOHTaKTa.

- [MpeAHOCT y KOHTPOAM AQjTe aKTUBHOCTMMA KOje Cy BakHe 3a 6e36epHOCT XpaHe, HacynpoT
OHMMa Koje cy BUTHE 32 KBAAMTET XpaHe.

- [MojeaHoCTaBUTe U yMarbuTe MepHe aKTUBHOCTU M pa3MeHY MOAATaka O KBaAUTETY.

- Ako noctoje nposepe koje he Hekora AoBecTM y OGAMCKM KOHTaKT €a HEKMM APYrUM
3aMOCAEHUM MAM MOCTOje OrpaHMYerba pecypca, Pa3MUCAUTE Aa AU je Heke npoBepe moryhe
pehe obaBratn, HNp. cBaka 4 cata ymecto Ha 60 manm 120 MUHYTa U A2 AM ux je moryhe
ASUHCKU HAA3MPaATH.

KomyHukaumja u noapluka 3anocaeHuma, obyka u pecypcu y objekry
- W3papuTe KOHKpeTHa ynyTCTBa O MPOMeHaMa Y u3BeluTaBary o 6oaecTn y opHocy Ha COVID-

19. KoMyHUUMpajTe ca 3anOCAeHUMa Kap2a je HEKO OA 3aMOCAEHUX MO3UTUBAH Ha TECT WMAM
Kaaa je AocTaBdad/Kynay, no3uTmeaH Ha Tect 3a COVID-19.



- Ob6e3bepnTe A2 PYKOBOAMOLIM CMEHAa HaA3MPY Mpakbe PYKY 3arOCAEHWMX MPU AOAACKY Ha
nocao, kako 61 NOTLPTaAU BAXXHOCT OBE aKTUBHOCTM.

- Obe3bepnTe TPEHUHre NPEKO EAEKTPOHCKMX MAATGOPMM 32 KaHLEAapUjcko ocobre Koju
MpeAasu Ha pap Ha AdsoUHY.

- MeHayepu 61 Tpebaro A2 Adjy MOAPLLKY 3arMOCAEHMMA Y OBOM CTPECHOM MEPUOAY.

- OG6HoBUTe 3Hatba papHMKa O AOOpPUM Mpakcama y MpOW3BOAHM, MPABUAHOM Mpakby PYKY,
u3BeLUTaBatby O 6OAECTU papHUKa UTA. YMO3HajTe 3amocAeHe ca CBUM APYTMM MpoLeAypama
Koje cy cneuumjaaHo yBepeHe 36or COVID-19.

- Ob6yunTe 3amocAeHe KaKo A2 Mpero3Hajy NoApyYja MAM MOCTYMKe KOjU MOTYy MpeACTaBAATH
PU3MK 32 LUMPEeHbe BUPYCA.

- [MoBpeMeHo NAaHuMpajTe 3aycTaBmarbe AMHU]E MPOU3BOAHE Kako 61U ce cMarbMo HMBO Byke U
omoryhuaa komyHuKaumja 6e3 GAMCKOr KOHTaKTa.

- MocTaBuTe papHMKa BAMXKE MECTY rA€ PaAM MHCMEKTOP, YaK U Ha paspasUHY Makby OA 2 MeTpa,
aAu ce TuMe n3beraBa KpeTarbe papHUKa MO MPOU3BOAHOM MOTOHY.

- YnyTuTe papHMKe Aa KOMYHMLMPajy CaMo y CUTyalMjama Koje Cy HEOMXOAHe, a CBe OCTaAe
cuTyaumje Aa msberHy (Kap rop je moryhe komyHukauujy obamaT TeAepOHOM, MPEKo
€AEKTPOHCKe MoLuTe).

- 3abpaHuTe A2 3aMOCAEHM YAa3e Y AEAOBE MOrOHa Y KOjUMa HUje HUXOBO PaAHO MECTO.

- OApeAUTE MeCTO Ha KOMe Ce HaAasze AOKYMEHTa Koja 3arOCAeHW pasmerbyjy MAM KopucTe
TOKOM papa U Hajbome je pAa ce OHO HaAasM UCTpeA KaHLEAapuje Ha HEKOM acTaAy.

AoaaTHa pasmaTpara

- CMarbuTe MHTepaKLMjy papgHMKa Ca AMMHUM NpeaMeTHUMa.

- OrpaHnunte yaas nocetnoumma y objekat, ykmyuyyjyhu 3anocaeHe koju cy ob6bUYHO
CTaLMOHUPAHU Ha APYTOj AOKaLUjU.

- OrpaHuunTe npomeT usmelly papHUX NOAPYYja U APYTUX 3rpaaa, a KOju HUje OA MOCAOBHE
BaXKHOCTMU.

- O6yuuTte cBe noceTmoLe O HOBUM MpoLeaypama BesaHum 3a COVID-19.

- OpapeanTe MOXE AU CE OATOAUTU peBU3Mja CTaHAApAA/cepTUdUKaLmja.

- ObeAexunTe MecTa Ha KOjMMa MOCETUOLM MAM 3arMOCAEHU MOTY CTajaTu, Kako bu ce ouvyBaAa
AMUCTaHL OA 2 MeTpa.



AUCTA NOBPLWMHA KOJE CE YECTO AOAUPYJY CA MOCTYINKOM YHULLREHA

MoBpLunHe Koje Tpeba npatu u
A€3uHPUKOBaTU- KOda, BOAQ,
AE€3UH}EKLIMOHO CPEACTBO, YETKE, TPYAEKC
Kpne

MoBpLlunHe Koje Tpeba YNCTUTHU KPNOM 32
jeAHOKpaTHy ynoTpe6y HaMO4YEHOM Y
A€3UHPEKLMOHO CPEACTBO

PapHe nosplinHe HanpaBreHe op Hephajyher
YyeAmKa

lMpeknpaun Ha cBoj onpemu

KBake 1 py4ke kojuma ce oTBapajy CnosHa U
YHyTpaLlHa BpaTa

Mpeknaaumn Koju cAyxe 3a oTBaparbe BpaTa

KBake 1 pyyke KojuMa ce oTBapajy BpaTa Ha
NMPOU3BOAHMM MPOCTOPMjaMa, CKAAAMLLITA Y
06jeKTy 1 MOKAOMLM Ha CKAAAULLITUMA U
CrpeMuLLITUMA

Bpata kpo3 koja ce BpLuM ekcnepmLumja
npouseoaa

CAaaBu1He, KBaKe U pyyKe Ha yAasy y objekaT u
CMO/HA CKAAAMLLITA

KBake 1 npo3opcke pyyke Ha KaHLeAapujama

K)’Ke 3a Ka4€H-€ Npon3BoAa

KBake Ha ToareTuMa

Kyke 3a kayere opehe

CnpemuiuTa 32 anat

Pyuyke 3a upeBo 3a Boay

P)’HKe 3a OTBapak€ XAaAHUX KOMOpa

PykoxsaTu

EkpaHu koMnjyTepa , MULLIEBM U TacTaType Y
KOHTPOAHUM cobama/aabopaTopujama u
KaHL,eAapujaMa

Ap>kaum 3a kece 3a cmehe

Cge crnosHe noBplunHe MOBUAHUX TeredOoHa

Pyuke koAMua 32 npeBo3 pobe

MepHy onpemy (Bare, pH MeTpe,
AAKTOAEH3UMETPE, pyYHe TEPMOMETPE U CA.)

Keaka 3a OTBapame CTpaXKkbUX BpaTa Ha
KaMMOHUMa

P)’KOXBaTe Ha CTOAULLAMa

MokAonay, kaHTe 3a cmehe

XeMujcke OAOBKE U OCTaAM NpUbOp 3a nNucarse

Toaaetn

Myrade 3a TeAedpoHe U 32 OCTaAy onpemy

Opmapuhu/mecTa 3a CKAQAMLLTEHE AUYHE U
paaHe opehe

Mapkepu kojuma ce nuwe no Tabaama

Tabae 3a koje ce Kaye manupu

MuwTorm 3a AenrUBY Tpaky

Pyuka 3a oTBapar-e BpaTa Ha KOAMMa/KaMUOHY

BoaaH ayTomobuaa/kammoHa

KmyyeBun op ayTomobuaa/kammoHa

Boue 3a cpeacTBa 3a pAe3uHeKLMjy (cnora)




MPOLIEAYPA KAAA JE SATNTOCAEHU 3APAXXEH UAUN CE TECTUPA HA COVID-19

HakoH wto je obaBewTeHo Aa ce paaHuk Tectupa Ha COVID-19

- O6asecTnTH OoCTare pPaAHUKE Aa ce oquyje pPE3YATaT TECTA.

- MaeHTUdPUKOBaTH papHUKe KOjU Cy BUAM Y BAMCKOM KOHTAKTY C TeCTUpaHOM ocoboMm,
OAP>KaBajyhu NpUTOM NPUBATHOCT MAEHTUTETA TECTUPAHOT MOjEAMHLA.

- Ako je u3BoasMBO, papHUKe KOjU cy BUAM Y BAUCKOM KOHTaKTy C TeCTUPaHOM 0coboM
nowanute Kyhu Aok pesyatat Tecta Byay nosHaTu.

- Ouuctute u pAeanHUKyjTe CBe OCeTHUBE MOBPLUMHE U MOAPYYja C KOjUMa je nojeanHal,
MO>A2Q AOLLAO Yy KOHTaKT; caepuTe oarosapajyhe COIll-ose.

- ApXuTe OpMaH papHMKa KOjM ce TecTMpa 3aK/ioy4aH.

- Ounctute M Ae3nHOUKYjTE U LLeAy MPOCTOPUjY Y KOjOj Ce HaAasmM OpMap NojeAMHLA KojU je
TeCTUpaH.

- OpbauuTe cBy AMUHY XpaHy Koja Ce& MOXe HaAa3UTH Y 3ajeAHUYKOM PPUKMAEPY 3aMOCAEHUX.
Onepute u peanHPUKyjTE GPUKMAEP.

- TMpunpemute ce 3a MoryhHOCT Aa MeAMUMHCKa CAy6a 3axTeBa TeCTUpare ApPYrmx
3anocAeHuX. Y TOM cAyyajy 3anocaeHn he 6uTH nsoaoBaHu kop kyhe. MNpunpemuTe ce 3a
mMoryhHoOCT pa peopraHu3ayjeTe OCTaAe 3arMOCAEHE A2 3aMEHE OHE KOjU M30CTajy ca MOCAa.

Y cAyuyajy Aa je pesyAtat Tecta Ha COVID-19 HeraTtusaH

- O6aBecTUTe OCTaAe 3aMOCAEHe O HEraTUBHOM Pe3yATaTy TecTa.

- O6aBecTtuTe 3anocaeHe y KyhHOj M30AaLMjM U pa3roBapajTe ca HKMa Kapa MOTy Aa ce BpaTte
Ha nocao.

- Hucy notpebHe Hukakee pApyre akupmje.

V cAyuyajy Aa pesyAarar Tecta Ha COVID -19 nosutueaH

- [Mpuapxasajte ce ynyTcTBa Koja Aaje MUHUCTApCTBO 3ApaBsa M AOKaAHA 3APaBCTBEHA
cAyxba.

- [MpubasuTe nHPopmaLumje kako he ce APyru 3anocAeHU TeCTUpaTH.

- [loHoBO ouucTUTE U Ae3nHPUKY|jTe cBe 0OAACTU U NMPeAMETE ca KOjUMa je NMojeAMHaL, MOrao
Aohu y koHTakT, caepehn COTlM-e

- O6aBecTUTe 3aMOCAEHE KOjU CY Y M30AALMjU AQ Ce MOpajy 0bpaT AOKaAHOj 3APaBCTBEHO]
CAYX6U 1 obaBexuTe UX A2 BaM AocTaBe MH$OPMaLMjy Aa AW he ocTaTh y usoAaumju u
KOAMKO AYro.

- [poueHuTe pU3KMK 32 NOCAOBaHbE Ha OCHOBY NMOAATaKa AOGUBEHUX OA AOKaAHe 3APaBCTBEHE
cAyxbe:

1. Ako je 6poj papHuKa Koje Tpeba TeCTUpaTH MaAM, HarMpaBUTE MAAH HUXOBE 3aMeHe Y
CMEHM ca APYTMM PapHULIMMA.

2. Ako je 6poj papHUKa Koje Tpeba TeCTUpaTH BEAUKM U MOXKE YTPO3UTU NMPOU3BOAHDY,
MAaHMPpajTe 3aAMxe (HEKaAa Ce Ha TECT YeKa U HEKOAMKO AaHa).

3. Ako Huje moryhe 3HaTH KoAMKO he papHMKa BUTK TecTUpaHO, NoHallajTe ce Kao Aa he
CBM 3arMOCAeHM BUTU TeCcTUpaHM.

- 3anocAeHu koju je 6uo nosutmneaH Ha COVID-19 Moxe ce BpaTUTH Ha NMOCao Tek Kapa
oaroBapajyha 3ppaBcTBeHa CAy»K6a TO AO3BOAM.




AMCTA 3A CAMOINPOLIEHY CUCTEMA YTIPAB/SAA Y
KPU3HO] CUTYALIMIU N3A3BAHO] COVID-19 Y UHAYCTPUIU
XPAHE

V HacTaBKy je MpUMep TEXHUYKMX U OpPraHM3aLMOHUX Mepa Yy noraepy nepcoHaaa. Cy6jekTn Ha
OCHOBY OBMX Mperiopyka MOry Aa U3pape CUCTEM YMpaBmarba Y KPU3HOj CMTyaLMjuM M3a3BaHOj
COVID-19.

TexHuuke mepe:

- [locTaBuTn pAncneHsepe ca AeH3UPULMjEHCMMA 32 PYKe, Ha YAa3y, U3Aa3y U3 objekTa U Ha CBUM
MeCTUMa rAe ce NPeAasu U3 jepHe 30He y ApYTY
- [lpoBeputn Aa AesnHUUMjeHCHM 3a pyke WMMajy BUPOLIMAHA CBOjCTBa (NMpemMa AeKAapaumju
npouseohaya)
- [lpoBepuTe KOAMUYMHY AMYHE 3aWITUTHE OrMpeme, Macke U pykaeuue (Mo notpebu), pepAOBHO
nomnyHaBajTe 3aAnxe
- [lpoBepute KOAMUMHY cpeacTaBa 3a unwherbe U Ae3MHeEKLM]Y, YKmoydyjyhu paesnHbekumoHa
CPEACTBa 32 pyKe, MOACTUYUTE HUXOBY YNOTpeby, PEAOBHO MOMYyHaBajTe 3aAMXeE
- WcTakHuTe ynyTcTBa 32
o [lpare pyky
o Ynotpeby pykasuua
o “uwhere u pesnHdeKkLMjy NOBPLUMHA, aAaTa, Npubopa
o Cumntome COVID-19 u kako cnpeuntn wupere nHdekumje
- MMaeHTUPMKYjTe NOBpLUMHE KOje Ce 4eCTO AOAMPYjY, HarpaBuTe CTaHAApAHE OMepaTUBHE
npoueaype 3a unwhere U Ae3nHPeKLMjy OBUX MOBPLUMHA M noBehajTe y4ecTaAOCT HMXOBOT
ynwhera U pAesnHdekumje.

OpraHusaumoHe Mepe

- OppeanTe ocoby koja he 6UTK 3apykeHa 32 KOMYHWMKALMjy U KOOPAMHALIMjY TOKOM KpWU3He
cutyaumje yspokoBaHe COVID-19 ao weHor cmupuBarsa
- OApXuUTe UHULMjaAHe cacTaHKe U ObjacHUTe cTpaTerujy Kojy je opraHusauuja opabpasa Tokom
COVID-19 kpusHe cutyaumje (objacHMTE KaKO A 3aMOCAEHU OAPXKaBajy COLMjaAHY AUCTAHLLY OA
2 MeTpa 1 TO U AeMOHcTpupajTe). PepoBHO obaBeluTaBajTe 3amocAeHe O CBakoj MEpM Koja ce
npeaAysuma.
o OpobpuTe 3arnoCAeHMMa AQ Y3MY OACYCTBO Yy CAy4ajy HoaecTu
o O6e3bepnTn pa 3anocaeHn Mory pa obaBecTe cBOr HappeljeHOr ako MMajy Heku op
cumntoma COVID-19.
- 3abpaHuTe yAa3 crosHUM noceTuoumma (Ykwydyjyhu pobasmaye u npyxaoue ycAyra ) ako To
HUWje HEONXOAHO
- 3abpaHuUTe KOHTaKT ca BO3a4MMa AOCTaBHUX BO3MAA U AMMUTUPRjTE NyTEBE KOjUMa ce OHU Kpehy
no ABOpULLTY objekTa



- WMaeHTUPMUKYjTe KOjUX CUMPOBMHA, MaTepujaaa 3a MaKoBakbe, APYrMX CyNCTaHUM Koje cy
HEOMXOAHE Y MPOU3BOAHM, MOXe Aa HepoCTaje M obe3bepnTe aaTepHaTUBHe cHabaeBave

- Hanpasute HoBy cneupdpukaumjy npounssopa u nsmerseHn HACCP naaH y pAeAy koju ce opHOCH
Ha aATepHaTUBHE CUPOBMHE, CYMNCTaHLE U MaTepUjare 3a MaKOBae.

- PasBujTe pAeTamHy NpoLieAypy O MOCTyMakby Y CAY4ajy KaAa je jeAaH UAM BULLIE PaAHMKA MO3UTUBHO
Ha COVID-19.

Mepe Y B€3M Ca 3anOCACHMMA

- YBeauTe Mepy pepoBHe npujase cumntoma Koju Ande Ha COVID-19 u obesbepnte pa
PYKOBOAMOLIM PEAOBHO 3armCyjy NojaBy CUMMTOMA KOA 3aMOCAEHUX

- O6yunTe 3anocAeHe A2 APXKE COLMjaAHY AMCTaHLLY OA MUHMMYM 2 MeTpa Kap roa je To Moryhe

- O6yunTe 3anocAeHe pa ce He pyKyjy, He rybe, He pa3Merbyjy AMMHE NMPEAMETE U CAUYHO

- OG6HoBuTe 0byKy 3aMOCAEHUX O Mpakby PYKYy M ynoTpebu pykaeuuia

- Ob6yunTe 3anocAeHe A2 HE AOAMPYjY AMLLe, KOCY, He KOpUCTE MOBUAHU TeAepOH Y NPOU3BOAHOM
NOroHy

- Ob6yunTte 3anocAeHe A2 Kapa Kujajy/Kallsy TO YMHE Y CaBUjeHY HapAakTuLy, Aa Baue mapamuuy
OAMax HakoH yrnoTpebe u ob6aBe3HO onepy pyke HakoH kopuwhera MapamuLe

- MHcucTupajTe Aa ce BpaTa U KBake OTBapajy AAKTOM, a HE PYKOM

- PeopraHusyjTe kKaHTMHe M MecTa 32 OAMOP Kako 61 U Y HMMa OAPXKaAU COLMjaAHY AMCTaHLLY OA
2 meTpa.



